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OBJETIVOS 

» Qualificar os formandos de conhecimentos básicos nas novas funcionalidades do sistema operativo Windows e aprender a 

navegar na Internet utilizando o browser Internet Explorer. 

» Saber identificar as componentes que compõem a estrutura de um sistema informático. 

» Possuir conhecimentos básicos de utilização de computadores, nomeadamente do sistema operativo Microsoft Windows e 

os seus complementos (ex: Office) 

 

DESTINATÁRIOS 

» Este nível destina-se a todas as pessoas que pretendam iniciar os seus conhecimentos e competências na área das novas 
tecnologias de informação e comunicação. 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

» Componentes de um sistema informático (Hardware, 
Software) 
 
» Arquitetura de um computador (CPU, Memória, 
Unidades Periféricas de Entrada/Saída) 
 
» Apresentação do sistema operativo Windows e os 
seus complementos 
 
» Utilização do Computador e Gestão de Ficheiros 
 

4.1 Apresentação do Ambiente de trabalho 

4.2. Gestão de Ficheiros 

 
 

DESCRIÇÃO DO CURSO 

Nunca é tarde para se iniciar na área das novas tecnologias. O computador é hoje o mais poderoso instrumento de comunicação. Facilita a 

vida e põe-nos em contacto com o mundo, com os amigos e com a família, sem sair de casa e sem qualquer custo adicional. Para quem já 

tem algum conhecimento, não é demais o que acrescentamos ao saber, porque "o saber não ocupa lugar". 

» Microsoft Word 
 

5.1. Noções Básicas 

5.2. Barra de Ferramentas de Formatação 

5.3. Menu de Formatação 

 
» Microsoft Excel 
 

6.1. Noções Básicas 

6.2. Barra de Ferramentas de Formatação 

6.3. Menu de Formatação 

 
» INTERNET 
 

7.1. Noções Básicas 

7.2. WWW - World Wide Web 

7.3. Correio Electrónico 
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INFORMAÇÕES / INSCRIÇÕES OBSERVAÇÕES 

À TDados reserva-se o direito de alterar o local 

de realização, cancelar ou adiar a ação de 

formação por razões alheias à sua vontade. 

229 482 127 

www.tdados.com 

formacao@tdados.com 

Praceta da Cegonheira, nº 107 

Vermoim 

4470-528 Maia 

FORMADOR 

Henrique Vale 

Licenciatura em Informática de Gestão. 

Experiência profissional e formativa em programação informática, 

sistemas operativos (windows/linux), redes e ferramentas produtivas 

(Microsoft Office Word, Excel)  

 

REGALIAS/PREÇO 

» 125€ 

» Desconto de 10% no total de 2 ou mais inscrições 

» Realização da ação de formação condicionada ao nº mínimo de 

inscrições (10) 

» REQUISITOS: Computador Pessoal 

 

 

 

DATA E HORÁRIO DE REALIZAÇÃO 

Sessões de 3h 
 
Horário Pós laboral:  2ª e 4ª feiras, das 19h/23h 
 
Data Início: 23/03/2015 
 

 
 
 

 

LOCAL DE REALIZAÇÃO 

TDados, Consultoria e Sistemas de Gestão, Lda 

Praceta da Cegonheira, nº 107 – 4470-528 Vermoim 

Possibilidade de realização da formação noutros locais e horários 

desde que o número de inscrições permita a constituição de um 

grupo. 

 
 
 

http://www.informendes.com/

