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OBJETIVOS 

» No final da ação de formação os formandos devem ser capazes de: 

1. Interpretar a OHSAS 18001:2007, e NP 4397:2008 na perspetiva do Auditor; 

2. Auditar um Sistema de SST implementado com base OHSAS 18001:2007 e NP 4397:2008, de acordo com as boas 

práticas de Auditoria. 

DESTINATÁRIOS 

» Técnicos de Segurança no Trabalho (Nível IV e V) que pretendam efetuar auditorias em SST. 

» Técnicos de Segurança no Trabalho (Nível IV e V) que pretendam perfazer horas de formação para efeitos de manutenção 

do Certificado de Aptidão Profissional (CAP). 

» Outros Técnicos das Organizações responsáveis por acompanhar auditorias. 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

» Enquadramento das auditorias no contexto empresarial 
de Segurança no Trabalho 

» Interpretação da OHSAS 18001:2007, E NP 4397:2008 

 - Objetivo e campo de aplicação 

 - Enquadramento com outros referenciais 

 - Termos e definições 

 - Apresentação e interpretação dos requisitos normativos 

 - Aplicação dos requisitos normativos 

 - Não conformidades mais frequentes 

FORMADOR 

Márcia Leite 

Licenciatura em Gestão Ambiental 

Especialização em Sistemas de Gestão da Qualidade 

Técnica Superior de segurança e Higiene no Trabalho 

Pós graduação em Sistemas Integrados de Gestão 

Responsável de Sistemas de Gestão (Qualidade, Ambiente, Segurança e 

Saúde no Trabalho, Inovação) 

Consultora, Formadora e Auditora certificada em Sistemas de Gestão. 

 

REGALIAS/PREÇO 

» 225€ 

» Desconto de 10% na 2ª inscrição 

» Realização da ação de formação condicionada ao nº mínimo de 

inscrições (8) 

» Facilidades de Pagamento  

 

 

DESCRIÇÃO DO CURSO 

As Auditorias de Segurança e Higiene do Trabalho são uma ferramenta indispensável para os Técnicos da área de SHT na medida em que 

permitem avaliar o cumprimento da legislação aplicável, bem como avaliar o estado de implementação de boas práticas nesta matéria. 

Os auditores têm de dominar um conjunto de conhecimentos e técnicas que lhes permitam avaliar a conformidade e simultaneamente 

contribuírem para a melhoria contínua das organizações. Este curso permite aos técnicos desenvolver competências nesta matéria para 

poderem desempenhar as funções de auditor de Segurança e Saúde no Trabalho. 

» Boas Práticas de Auditorias (ISO 19011) 

 - A ISO 19011 

 - Definição das Equipas Auditoras 

 - Comportamentos em situação de auditoria 

 - Apresentação do Caso de estudo 

 - Preparação do Plano de Auditoria e da Lista de Comprovação 

 - Execução da Auditoria (Reunião de Abertura, Auditoria, Reunião 
de Encerramento) 

 - Elaboração do Relatório da Auditoria 

 - Atividades de Seguimento da Auditoria  

 - Análise das auditorias 

» Análise de casos práticos 
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INFORMAÇÕES/INSCRIÇÕES 

DATA E HORÁRIO DE REALIZAÇÃO 

Opção 1: de 05/05 a 02/06/2015,  

3º e 5ª feiras - 19h / 22h30 

Opção 2: de 05 a 26/06/2015,  

6ª feiras 14h/19h;  Sábados  09h/13h 

 
 

 

LOCAL DE REALIZAÇÃO 

TDados, Consultoria e Sistemas de Gestão, Lda 

Praceta da Cegonheira, nº 107 – 4470-269 Vermoim 

 
 
 

OBSERVAÇÕES 

À TDados reserva-se o direito de alterar o local 

de realização, cancelar ou adiar a ação de 

formação por razões alheias à sua vontade. 

229 482 127 

www.tdados.com 

formacao@tdados.com 

Praceta da Cegonheira, nº 107 

Vermoim 

4470-269 Maia 

http://www.informendes.com/

